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Figuras y medidas

Introducción a la medición
En esta sección usted tendrá oportunidad de conocer y utilizar
unidades de medida de longitud, peso y capacidad.

En la actividad 1, Las recetas, usted podrá relacionar las
fracciones con  algunas unidades de medición.

Las actividades 2 y 3, Comparaciones y Construyamos un
metro, introducen la comparación de longitudes y el uso del metro.

Las siguientes 4 actividades, La mercería, A medir objetos,
Medición de objetos pequeños y El fabricante de lonas, promueven
que usted utilice las fracciones y unidades de medida de longitud
(metro y centímetro) de distintas formas (    m, 50 cm,     m, 1 m con
80 cm, 1.80 m, etcétera) y se introduzca a la noción de escala y área.

Finalmente, en las actividades 8 y 9, La lechería y La
tortillería, usted utilizará las fracciones y algunas unidades de
capacidad y peso para interpretar y resolver problemas sobre medición.

Asección

1
2

3
4
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Unidad I

Receta 2Receta 1

Lidia tiene dos recetas para panqués.

Lea cuidadosamente las dos recetas y, por favor, conteste.

a) ¿En qué receta se utiliza menor cantidad de harina?

 ___________________________________________

b) ¿En qué receta se utiliza mayor cantidad de leche?

___________________________________________

c) ¿De qué ingrediente se utiliza la misma cantidad en ambas recetas?

___________________________________________

Como habrá notado, lo que acaba de hacer es comparar cantidades.
¿Sabe que al hacer estas comparaciones nos estamos preparando para
medir?

Panqué de almendra
1  taza de almendras
2  tazas de harina

 barrita de mantequilla
1  taza de azúcar pulverizada
1  clara de huevo

 taza de leche
3  cucharadas soperas de

 chocolate en polvo

Panqué de piloncillo
1 cono de piloncillo
1 cáscara de naranja
1 raja de canela
3 tazas de harina
1 taza de leche
1 clara de huevo
1 taza de mantequilla

Las recetas  Actividad   1

1
21

1
2
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Figuras y medidas

Como Lidia va a tener invitados para el desayuno, decidió preparar
atole de 2 sabores. Para hacerlo consultó las siguientes recetas.

¿En cuál receta, Lidia requiere más azúcar?_________________

¿Qué cantidad de guayaba necesita para preparar atole con un litro de

leche?________________________________________

¿En cuánto tiempo se prepara el atole de fresa? _______________

¿Qué alimentos son los que usted prepara para desayunar?

 ________________________________________________________

Atole de fresa

Atole de guayaba

1 litro de leche

    kg de guayaba

1 taza de azúcar

30 minutos para prepararlo

1 litro de leche

    kg de fresa

      tazas de azúcar

20 minutos para prepararlo

1
21

1
2

1
4
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Unidad I

Escriba la receta de algún alimento que le guste preparar.

Compare y comente sus respuestas con las de sus compañeros del
círculo de estudio.

Compare sus respuestas.

De las dos recetas de panqués:
a) En la receta 1 se utiliza menos cantidad de harina.
b) En la receta 2 se utiliza mayor cantidad de leche.
c) En las dos recetas se utiliza 1 clara de huevo.

Lidia requiere más azúcar en la del atole de fresa.
Para preparar atole con un litro de leche, Lidia necesita     kg de guayaba.
El atole de fresa se prepara en 20 minutos.

1
4
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Figuras y medidas

Viviana puede seguir varios caminos para ir de su casa al círculo de
estudio. Estos son dos caminos que ocupa con mayor frecuencia.

Lo invitamos a observar el dibujo y contestar lo siguiente.

a) ¿Cuál de los dos recorridos marcados es el más largo? _________

¿Cuántas cuadras recorre? __________________________

b) ¿Cuál es el recorrido más corto?_______________________

¿Cuántas cuadras recorre?__________________________

Marque usted un recorrido diferente a los anteriores.

c) ¿Cuántas cuadras recorre?__________________________

  Actividad   2

Casa
de Viviana

INEA
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Unidad I

Primero Segundo Tercero

En el círculo de estudio donde Viviana recibe su asesoría, observaron
algunos objetos y los compararon a simple vista, por ejemplo, el largo
de los lápices.

Indique.
¿Qué lápiz es más largo? ______________ ¿Por qué? ________

________________________________________________________

¿Qué lápiz es más corto, el primero o el segundo? _____________

_____________________________________________
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Le recomendamos que invite por lo menos a 2 personas a realizar las
mediciones anteriores.

Con las medidas que obtengan, complete la siguiente tabla.

¿Todos obtuvieron la misma cantidad de cuartas y pasos al medir?

______________________________________________

Como usted puede darse cuenta, en las mediciones anteriores se
obtuvieron diferentes resultados porque usaron distintos objetos de
medición.

Distancia entre una pared y otra con
pasos.
Procure que sus pasos sean como en
el juego gallo-gallina, ¿se acuerda?

El largo de la pared con
cuartas aproximadamente.

Largo de la pared en cuartas Distancia de una pared
Nombre (aproximadamente) a otra en pasos

(aproximadamente)

Yo

A Viviana se le solicitó realizar las siguientes mediciones:
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Unidad I

Discuta con sus compañeros cómo le harían para obtener el mismo
resultado al medir. _______________________________

___________________________________________

___________________________________________

¿Por qué es importante tener el mismo resultado de medición?

 ________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Compare sus respuestas.

Después de haber comparado los dos recorridos.

a) El recorrido marcado con azul es el más largo.
b) El recorrido marcado con rojo es el más corto.

Al comparar los lápices:

El más largo es el segundo.
El lápiz primero es más corto que el segundo.
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Figuras y medidas

Seguramente usted ha observado cómo miden el largo de la tela, el
listón, el alambre y el tubo.

Para medir longitudes con exactitud, se utiliza el metro.
Lo invitamos a que construya un metro o varios metros con diferentes
materiales.

¿Cómo construiré
un metro?

Construyamos un metro  Actividad   3
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Unidad I

Al unir estos 5 pedazos de papel usted ya tiene la medida de 1 metro.
Con su metro, construido sobre tiras de papel, usted puede hacer otros
metros, por ejemplo:

Le sugerimos que para construirlo utilice el material
complementario 1; recórtelo y pegue las orillas.

Un metro de cordón Un metro de madera

Un metro de lazo Un metro de cartón

Un metro de alambre, etcétera.
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Figuras y medidas

Lo que tiene que hacer es encimar su metro de papel sobre el material
que haya elegido y cortarlo con mucho cuidado de la misma medida.

Ya que construyó su metro de papel, o de otro material, usted puede
medir diferentes longitudes y hacerlo con precisión.

Ahora mida las siguientes longitudes.

1) El largo de la puerta.

Mide ___________ metros

2) El largo de su mesa.

Mide ____________ metros

3) La altura de una ventana.

Mide ____________ metros

4) El ancho de su cuarto.

Mide ____________ metros

5) El largo de su cama.

Mide ____________ metros.

Le sugerimos seguir midiendo tantas longitudes como usted quiera,
para que cada vez le sea más fácil y útil hacerlo con el metro.
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Unidad I

Felipa tiene una mercería.

En la siguiente tabla se muestran algunos de los artículos y la
cantidad que sus clientes le solicitan.

¿Usted, ha comprado alguno de esos productos? ______________

Haga una lista de los artículos y las cantidades que acostumbra
comprar o que haya comprado en metros.

La mercería  Actividad   4

Artículos Cantidad en metros

Listón Medio metro

Encaje Un metro

Bies Metro y medio

Cordel Un cuarto de metro

Cuadrillé Metro y cuarto

Elástico Tres cuartos de metro
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Artículo Cantidad
___________________ ___________________

___________________ ___________________

___________________ ___________________

___________________ ___________________

Luisa, una de las clientas de Felipa, fue a la mercería y le pidió:

Un metro de cuadrillé

Luisa le pidió a Felipa
que le cortara el
cuadrillé en
dos partes iguales.

¿Cuánto debe medir cada pedazo de cuadrillé? _______________

1 m

1 m
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Si tiene alguna duda, le sugerimos que utilice su material
complementario 2 y haga lo siguiente.

1. Doble la tira de un metro en 2 y 4 partes.

2. Utilice su regla para medir cada parte con el fin de verificar la
respuesta anterior.

Otros clientes de Felipa compraron distintos productos.

Observe los dibujos de artículos que compraron y conteste las
siguientes preguntas.

¿Cuánto mide cada una de las partes del listón?_______________

¿Cuánto mide cada una de las partes de la manta? _____________

Listón

Manta

1 m

1 m
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Figuras y medidas

Compare sus respuestas.

Felipa cortó la tela en dos partes: cada pedazo mide       metro ó 50 cm.

Cada parte del listón mide       de metro ó 25 cm.

Cada parte de la manta mide       de metro ó 33.3 cm.

Cada parte de cordón mide       de metro ó 25 cm.

¿Cuánto mide cada parte del metro de cordón? _______________

¿En qué otras cosas usted ha tenido que medir? _______________

__________________________________________________

Cordón

1
3

1
2

1
4

1
4

Recuerde:
El metro (m) y el centímetro (cm) son unidades
de medida de longitud.

1 m
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Unidad I

En esta actividad vamos a estimar y a medir longitudes. Busque
algunos objetos, como los de la lista de abajo y obsérvelos.

Observe los objetos y estime cuánto miden.

Después de que haya estimado lo que miden, verifique cuál es la medida
real de los objetos, utilice un instrumento que le sirva para medir.

A medir objetos  Actividad   5

Objeto Longitud aproximada en m ó cm

El largo de un zapato de adulto

El ancho de la puerta

El largo de la mesa

El largo del palo de una escoba

1. Un zapato de adulto 2. Una puerta

3. Una mesa 4. Un palo de escoba
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Figuras y medidas

Ahora mida la longitud de algunos objetos con su regla graduada y
anote la medida en la tabla de abajo.

Para terminar con esta actividad resuelva los siguientes problemas.

Fernando compró
cuatro tiras de madera
para armar un cajón.
Observe el dibujo y
conteste: ¿Cuánto
miden las cuatro
tiras juntas?

Objeto Medida en centímetros

El largo de su cuaderno 25 cm

Un lado de la ventana

La altura de la puerta

El ancho de la mesa

El ancho de una hoja de papel

45 cm

45 cm

45 cm

45 cm
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Unidad I

Enriqueta cose encaje en la orilla de sus servilletas.

Analice el dibujo.

¿Qué cantidad le falta por coser? ________________________

¿Cuánto encaje ya cosió? _____________________________

Invente otros problemas que pueda resolver midiendo y haciendo
operaciones.

Problema 1

35 cm

40 cm
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Compare sus respuestas.

Las cuatro tiras juntas miden 1 m con 80 cm ó 1.80 m.

A Enriqueta le falta por coser la mitad del encaje de la servilleta ó 75 cm.

Enriqueta cosió la mitad del encaje de la servilleta ó 75 cm .

Problema 2

Pida a sus compañeros que resuelvan los problemas que usted
inventó.
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Unidad I

Coloque sobre su mesa algunos objetos pequeños que pueda medir
linealmente el ancho, el largo y el alto.

Elabore una lista con el nombre de los objetos que usted ha
seleccionado, guíese con la siguiente tabla, y anote la medida que se
indica.

Tome en cuenta las siguientes
dimensiones:

Alto

Largo
Ancho

Medición de objetos pequeños  Actividad   6



22

Figuras y medidas

A continuación, le pedimos que escriba el nombre del objeto y la
dimensión que mida hasta 25 centímetros.

Las medidas de las dimensiones que anotó en la tabla anterior son
menores de un cuarto de metro y hasta un cuarto de metro.

Nombre Dimensiones
del objeto Largo Ancho (grueso) Alto

Televisión 38 cm 25 cm 29 cm

Nombre del objeto Dimensión Medida

Televisión Ancho 25 cm

¿Sabía usted que 25 cm es equivalente a un cuarto de metro?

25 cm =    de metro1
4
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Unidad I

¿Sabía usted que 50 centímetros es equivalente a medio metro?

50 cm =      de metro

Las medidas de las dimensiones que escribió en la tabla anterior son
mayores de      de un metro y hasta     de un metro.

Comente con sus compañeros del círculo de estudio, sobre qué cosas
se compran por cuartos y medios metros.

Consiga una cinta métrica o un flexómetro y lleve a cabo la siguiente
actividad.
Mida objetos (puertas, ventanas, mesas, cuadros, etcétera) y escriba el
nombre del objeto y la dimensión que tenga de 25 cm hasta 50 cm.

Nombre del objeto Dimensión Medida

Estufa de mesa Largo 49 cm

Le sugerimos que con la intención de adquirir mayor habilidad en
el manejo de la cinta métrica o el flexómetro, siga midiendo
objetos de su alrededor y detecte aquellas dimensiones que sean
menores de     de un metro y las mayores de     de un metro y
menores de      de metro.

1
2

1
4

1
2

1
4

1
2

1
4
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0 1 m

50 cm =     de un metro

25 cm =     de un metro

Para completar las siguientes oraciones utilice su metro del material
complementario 1.

Observe su metro y complete:

Un metro tiene 100 cm (centímetros).

Un metro tiene              dm (decímetros).

Un decímetro tiene              cm (centímetros).

Recuerde las siguientes equivalencias:

1 m = 100 cm

     de un m = 50 cm

     de un m = 25 cm

1
2

1
4

1
2

1
4
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Unidad I

Javier es fabricante de lonas y le pidieron una con la forma que se
muestra en el dibujo siguiente. ¿De qué  medida debe ser el ancho y el
largo de la lona real?

El fabricante de lonas  Actividad   7
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Con su regla graduada mida cada lado del rectángulo y anótelo sobre
las líneas.

Con la finalidad de cumplir con el encargo, Javier revisó el material en
existencia y encontró pedazos de lona de diferentes medidas. Luego
hizo estos dibujos:

 ____ cm

 ____ cm

 ____ cm ____ cm

Mida con su regla graduada los rectángulos.

2 m

5 m

7 m

9 m

3 m

2 m

Figura 1

Figura 2

Figura 3
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¿Qué observa usted entre las medidas reales y las de los dibujos?

______________________________________________________

______________________________________________________

De las figuras anteriores que representan los pedazos de lona con que
cuenta Javier ¿cuál de ellas le serviría exactamente para cumplir con el
pedido, suponiendo que puede hacer añadiduras?
_______________________________________________________

¿Cómo obtuvo la respuesta? ___________________________

_______________________________________________________

Complete las siguientes tablas.

Largo

Figura Medida Medida
real del dibujo

1 3 m 3 cm

2

3

Ancho

Figura Medida Medida
real del dibujo

1 6 m 6 cm

2

3

Usted habrá observado que cada centímetro del dibujo
representa un metro real; por ello, se dice que los dibujos
están a escala.
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Figuras y medidas

Para estar seguro de su trabajo, Javier hace un dibujo que representa la
lona solicitada y la cuadricula de la siguiente manera:

En realidad, las medidas de cada cuadrito son:

Cada cuadrito, como el anterior, representa un metro cuadrado (1 m2).

Posteriormente, Javier recorta los cuadritos de la figura y los superpone
sobre las figuras 1, 2 y 3 para saber cuál de ellas se ajusta a su
necesidad.

Ayude a Javier a realizar ese trabajo recortando los cuadritos que se
encuentran en su material complementario 3. Superpóngalos en las
figuras que representan los pedazos de lona y conteste:

¿Cuál de ellas le sirve a Javier para cumplir con el pedido? ________

¿Por qué? _______________________________________

Comente su respuesta con los compañeros del círculo de estudio.

3 m

1 m

6 m

1 m

Comente al respecto con sus compañeros del círculo de estudio.
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6 cm

3 cm

Compare sus respuestas.

Las medidas del rectángulo son:

Las tablas de medidas se completan de la siguiente manera:

La figura 3 le sirve a Javier para cumplir con el pedido. Porque la figura 3 tiene
18 cuadritos, que es igual al número de cuadritos que cubren al dibujo de la
lona que le encargaron.

6 cm

3 cm

Ancho

Figura Medida Medida
real del dibujo

1 6 m 6 cm

2 2 m 2 cm

3 2 m 2 cm

Largo

Figura Medida Medida
real del dibujo

1 3 m 3 cm

2 7 m 7 cm

3 9 m 9 cm
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En la población Los puentes Felipe tiene una lechería.

¿En la comunidad en donde usted vive, alguien vende leche? ______

¿Usted compra leche? _______________________________

Ayude a Felipe a saber cuánto vendió en la primera media hora.

Cliente Leche que vendió  Total

Rodrigo

Clara

Ignacia

Roberto

Guadalupe

Daniel

1 litro y
      de leche

3
4

La lechería  Actividad   8

1
Litro

1
Litro

1
Litro

1
2

Litro

1
4

Litro

1
Litro

1
Litro

1
2

Litro
1
4

Litro

1
2

Litro
1
4

Litro

1
4

Litro

1
Litro

1
Litro

1
Litro

1
Litro



31

Unidad I

¿Cuántos litros de leche vendió en total?

______________________

Para saber cuánto vendió en total, podemos tomar en cuenta lo
siguiente.

Entonces Felipe vendió            litros de leche; es decir, once litros y
medio de leche.

Recuerde:
El litro (l) es una de las unidades de medida de capacidad.

Dos medios
litros equivalen
a un litro

4 cuartos de litro
equivalen a 2 medios litros
y éstos a 1 litro

1
211

1
Litro

1
2

Litro

1
2

Litro

1
2

Litro

1
2

Litro

1
4

Litro

1
4

Litro

1
4

Litro

1
4

Litro

1
Litro
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En total vendió 11 litros y     de litro de leche.

Compare sus respuestas.

La tabla se completa de la siguiente manera:

Cliente Leche que vendió  Total

Rodrigo

Clara

Ignacia

Roberto

Guadalupe

Daniel

1 litro y

    de litro de

leche

3 litros y

      de litro de

leche

     de litro

de leche

1 litro de

leche

     de litro

de leche

4 litros y

   de litro

de leche

1
4

3
4

1
4

1
2

1
2

3
4

1
Litro

1
2

Litro

1
4

Litro

1
Litro

1
Litro

1
2

Litro

1
Litro

1
4

Litro

1
Litro

1
4

Litro

1
2

Litro

1
Litro

1
Litro

1
Litro

1
Litro

1
4

Litro
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Unidad I

Luis tiene una tortillería en el mercado Benito Juárez.

Algunos de sus clientes le encargaron cierta cantidad de tortillas. Él
colocó los envueltos de tortillas con el nombre de cada uno.

Observe detenidamente los dibujos anteriores.

¿Podría decir cuánto le pidió de tortillas cada cliente? ___________

________________________________________________________

A ojo difícilmente podríamos saber cuál fue la cantidad de tortillas que
pidió cada cliente.

Para saberlo necesitaríamos utilizar una báscula.

Juana

Pedro

Gustavo

Sofía

La tortillería  Actividad   9
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La báscula es un instrumento que nos permite pesar la cantidad de
producto que compramos por kilogramos.

En las tiendas comerciales, en el mercado, en las tortillerías, en la
carnicería, entre otras, es común observar algunas básculas.

¿Conoce alguna de estas básculas? _______________________

¿Ha utilizado alguna de ellas? _________________________

Haga una lista de productos que usted compre y que los midan
utilizando una báscula.
_____________________ _____________________

_____________________ _____________________

_____________________ _____________________

_____________________ _____________________
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Adulto:
Le sugerimos trabajar con la ficha 3, A unir ángulos, para ampliar
lo aprendido.

Compare sus respuestas

Algunos productos que se compran y que se miden utilizando una báscula son:

Sus respuestas pueden ser diferentes a las anotadas anteriormente.

Azúcar

Frijol

Cemento

Carne

Arroz
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Receta

Recordemos algunos aspectos importantes
de esta sección

revisión
de la

sección A

Jacinta está preparando una sopa de elote para su familia.
La receta que está usando es la siguiente:

1
4

3
4

1
2

Ingrediente Cantidad

Elote      de kg

Crema      de kg

Pedazos de pan      de kg

Le sugerimos que resuelva los siguientes problemas para que usted
pueda valorar, en parte, lo que aprendió en esta sección.
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1. ¿De cuál ingrediente utiliza mayor cantidad?

_________________________________________________

2. ¿De cuál ingrediente usa menor cantidad?

_________________________________________________

3. Enliste el nombre de 5 objetos que midan más de un metro de largo.

¿Cuánto miden?

1. ________________________ _________________

2. ________________________ _________________

3. ________________________ _________________

4. ________________________ _________________

5. ________________________ _________________

4. Haga una lista de 5 objetos que midan menos de un metro de largo:

¿Cuánto miden?

1.____________________     ____________________

2. ____________________     ____________________

3. ____________________     ____________________

4. ____________________     ____________________

5. ____________________     ____________________
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5. Elisa tiene un terreno de la siguiente forma.

12 m

6 m

Junto con su esposo está
bardeando el terreno.

Observe el dibujo del terreno.

¿Cuántos metros llevan bardeados Elisa y su esposo? ___________

¿Cuántos metros les faltan por bardear? ___________________

6. Invente un problema que tenga que ver con el metro como unidad
de medida. Escríbalo en el siguiente rectángulo.

Compare sus respuestas con las de sus compañeros.
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Compare sus respuestas

1. Jacinta usa mayor cantidad de elote (   de kg) que de crema (    de kg) y de
pan (   de kg).

2. Jacinta utiliza menor cantidad de crema (    de kg) que de elote (   de kg) y de
pan (   de kg).

3. Objetos que miden más de 1 m de largo.

5. Elisa y su esposo llevan bardeados 18 m y les falta por bardear 18 m.

6. Un problema sobre medida puede ser el siguiente.

Enrique utilizó hoy 3 metros de cordón para empaquetar 6 cajas.

Si el día de ayer Enrique empaquetó el doble de cajas, ¿cuántos metros de
cordón utilizó?

1
4

1
4

1
2

1
2

3
4

3
4

Cama 1.90 m
Puerta 2.10 m
Colcha 2.50 m
Mantel 3.50 m
Librero 1.80 m

Cuaderno 30 cm
Lápiz 20 cm
Servilleta 40 cm
Mochila 60 cm
Hoja 28 cm

4. Objetos que miden menos de 1 m de largo.
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Bsección

Ángulos

En esta sección usted identificará, trazará y medirá distintos ángulos.

La actividad 10, Abrir y cerrar, introduce la exploración de la
idea de ángulo, utilizando distintos objetos para formarlo.

Con la actividad 11, Un rompecabezas famoso, usted
explorará la idea de ángulo recto.

En las actividades 12 y 13, El mejor ángulo y Los juguetes
de Daniel, usted medirá distintos ángulos utilizando el transportador.
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Le pedimos que haga los siguientes ejercicios.

Abrir y cerrar  Actividad  10

2) Abra poco a poco el dedo
pulgar.

1) Coloque su mano con los cinco
dedos juntos.

1) Coloque sobre la mesa dos lápices
juntos.

2) Mantenga juntas las dos puntas de
los lápices, y mueva la goma de
uno de ellos para que las gomas
queden separadas.
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La abertura que está señalada en la mano, en los lápices y en los
brazos se llama ángulo.

Por favor, forme un ángulo y escriba con qué lo hizo.

________________________________________________________

Dibuje aquí el ángulo que usted formó.

2) Después, baje poco a
poco uno de sus brazos,
sin dejar de estirarlo,
hasta que quede en la
posición que se indica
en este dibujo.

1) Ahora coloque sus dos brazos
estirados hacia arriba
como lo indica
este dibujo.
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Marque con una equis cuál de estas dos tijeras es la que se abrió más.

¿Con cuál tijera se formó el ángulo más grande? ______________

________________________________________________________

En este dibujo hay tres manos que son del mismo tamaño.

Nota: recuerde que, en este caso, el ángulo es la abertura que
forman las dos partes de la tijera.

Tijera 1 Tijera 2

¿Cuál mano representa el ángulo más chico? ________________

1 2 3
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Figuras y medidas

Le pedimos que escriba el nombre de un trabajo donde se utilicen los
ángulos.

________________________________________________________

En los siguientes dibujos le solicitamos que marque ángulos, observe
los ejemplos.

 Haga dibujos que incluyan ángulos distintos y compárelos con los
     de sus compañeros del círculo de estudio.
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Compare sus respuestas.

El ángulo más grande se forma con la tijera 1.
La mano 1 tiene el ángulo más chico.

Al hacer puertas y ventanas se usan los ángulos. (Esta respuesta puede ser
diferente.)

Los dibujos tienen los siguientes ángulos:
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El dibujo anterior es un rompecabezas geométrico llamado
tangrama. Está formado por 7 piezas.

Le solicitamos que recorte del material complementario 4, cada una de
las 7 piezas que forman el tangrama.

Ahora, usando sus 7 piezas, arme un rectángulo y un triángulo.

Un rompecabezas famoso  Actividad  11

1

2

3

4

5

6
7
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¿Cuáles de las 7 piezas del tangrama encajan exactamente en los
ángulos que se señalan en el billete y el libro de abajo?

Marque el ángulo de la pieza que encaja.

Anote en la siguiente lista si encajaron o no los ángulos de las piezas
en los ángulos señalados  arriba.

Pieza 1 ____________ Pieza 5 ____________

Pieza 2 ____________ Pieza 6 ____________

Pieza 3 ____________ Pieza 7 ____________

Pieza 4 ____________

Los ángulos marcados en el libro y en el billete, así como los que usted
marcó en las piezas del tangrama, se llaman ángulos rectos.

sí
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Para encontrar los ángulos rectos usando una caja de cerillos es
necesario colocarla de tal modo que uno de sus ángulos quede encima
del que se quiere comparar.

Este ángulo sí es recto.

El ángulo remarcado
no es recto, porque no
coinciden las esquinas.

El ángulo que se señala, ¿es recto?

Compruébelo.

En los objetos que le rodean busque, por favor, ejemplos de ángulos
rectos.

DOMICILIO
C. HERIBERTO FRÍAS 934C
COL. DEL VALLE 3100
BENITO JUÁREZ, D.F.

FOLIO 075715445 AÑO DE REGISTRO 1996  01
CLAVE DE ELECTOR BBGMGS37032408B000
ESTADO 09 DISTRITO

MUNICIPIO 014 LOCALIDAD 0001   SECCION 4354

NOMBRE
BOBADILLA
GOMEZ
GUSTAVO

EDAD 62
SEXO H

INSTITUTO FEDERAL ELECTORAL
REGISTRO FEDERAL DE ELECTORES
CREDENCIAL PARA VOTAR

Los ángulos rectos son
aquellos que tienen la
abertura como éstas

Entre otros, las cajas de
cerillos, su credencial de
elector, las hojas de papel,
tienen ángulos rectos.

Para saber rápidamente si un ángulo es recto, puede usarse una
caja de cerillos, la encima y si los bordes de las esquinas coinciden,
entonces se trata de un ángulo recto.
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Por favor, haga un dibujo en el que incluya muchos ángulos rectos y
remárquelos.

Compare sus respuestas.

Las piezas que encajan en los ángulos del billete y del libro son:

Pieza 1, sí Pieza 5, sí

Pieza 2, sí Pieza 6, sí

Pieza 3, sí Pieza 7, sí

Pieza 4, no

El ángulo que se señala en las tijeras no es ángulo recto.
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Figuras y medidas

Le sugerimos que observe cuidadosamente el siguiente dibujo y
conteste.

¿Quién tiene mejor ángulo de tiro para chutar el balón a la portería, el
jugador A o el jugador B? ____________________________

¿Por qué? _______________________________________

B

A

El mejor ángulo  Actividad  12

A

B
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Analicemos las posibilidades.

Como puede observar, el mayor ángulo de tiro lo tiene el jugador B,
porque puede aprovechar, prácticamente, todo lo ancho de la portería
ya que está frente a ella.

¿Es cierto lo que se dice anteriormente? _______ ¿Por qué? ______

________________________________________________________

La forma correcta para saber quién tiene el mejor ángulo es medirlo.

El instrumento apropiado para medir ángulos es el transportador.

B

A

La unidad de medida de los ángulos es el grado y se simboliza con
un pequeño cero colocado sobre la parte superior derecha del
número en cuestión, por ejemplo: 30º se lee treinta grados.
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Figuras y medidas

Este es un transportador común, obsérvelo cuidadosamente y conteste
lo siguiente.

¿Cómo es la numeración del transportador? _________________

¿En qué número empieza? ____________________________

¿En qué número termina? ____________________________

¿Cuántas rayitas hay entre 0 y 10? _______________________

Entonces, cada rayita representa un grado.

El siguiente dibujo muestra las diferentes posiciones en que se puede
colocar el transportador sobre uno de los lados del ángulo, de acuerdo
con el ángulo a medir.
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Unidad I

¿Cómo se usa el transportador para medir ángulos?

1. Le pedimos que localice el vértice del ángulo a medir y prolongue, si
es necesario, las líneas que lo forman.

2. Ahora, coloque la línea del centro del transportador sobre el vértice
del ángulo a medir y haga coincidir el 0 con uno de los lados del
ángulo.

Vértice
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Figuras y medidas

3. Después, localice la otra línea que forma el ángulo y lea su medida
sobre la escala del transportador.

En este caso, el ángulo que forman los brazos del muñeco es de 50º.

Por favor, mida con su transportador los ángulos que están señalados
en los siguientes dibujos.

A = 35°

A
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Unidad I

 Compare sus mediciones con las de sus compañeros.

Compare sus respuestas.

El ángulo B mide 50º.

El ángulo C mide 130º.

B = ________

B

C = ________

C
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Figuras y medidas

Daniel es un niño muy ordenado, en un juguetero conserva sus
muñecos favoritos.

Le pedimos que muestre su trabajo a sus compañeros del círculo de
estudio y discuta sobre ello.

Como puede darse cuenta, los muñecos de Daniel tienen una posición
especial, esto se debe a que algunas partes de su cuerpo forman un
ángulo.

¿Podría identificar un ángulo en cada muñeco? ______________

Observe el ejemplo de la figura 3.

Los juguetes de Daniel  Actividad  13
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Unidad I

Regularmente es fácil identificar un ángulo, pero ¿qué es un ángulo?

Por favor explique en el siguiente espacio:

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Un ángulo es una parte del plano que está formado por dos
semirectas que se llaman lados, los cuales tienen un origen
común llamado vértice.

Le solicitamos que observe, cuidadosamente, el siguiente patrón
gráfico formado con cerillos y marque sobre él todos los ángulos que
encuentre en la figura básica que se repite.

ángulo

lado

vértice

lado
(semirecta)

Patrón gráfico
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Figuras y medidas

En el siguiente espacio, le pedimos que elabore un patrón gráfico
utilizando líneas rectas y marque en él los ángulos que encuentre.

Muestre su diseño a los compañeros del círculo de estudio.
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Unidad I

Compare sus respuestas.

Los ángulos que se encuentran en la figura formada por cerillos son:

Adulto:
Le sugerimos trabajar con las fichas 1, El tablero de las damas, y
2, ¿Cuánto mide?, para ampliar lo aprendido.

Un ejemplo de dibujo con líneas rectas donde se marcan los ángulos puede ser:
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Figuras y medidas

revisión
de la

sección B

Le sugerimos que realice los siguientes problemas
con el propósito de valorar, en parte, lo
aprendido en esta sección.

1. Observe los siguientes dibujos:

Marque los ángulos que identifique dentro de las figuras anteriores.

2. Elabore un dibujo que incluya 3 ángulos rectos.

Aquí puede hacer su dibujo:
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Unidad I

3. Observe el siguiente dibujo.

Ahora mida los ángulos que observe en el dibujo y coloréelos de la
siguiente manera.

Color rojo — ángulos rectos

Color azul — ángulos mayores de 90º

Color verde — ángulos menores de 90º

Compare sus respuestas.

1. Los ángulos de las figuras son los siguientes:
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Figuras y medidas

2. Algunos dibujos pueden ser:

3. Dibujo coloreado.
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Figuras y medidas

Dsección

Percepción y ubicación
espacial

Esta sección está integrada por 4 actividades, mediante las cuales se
trabaja con la identificación de lugares, la elaboración de croquis y
rutas de recorridos diversos.

La actividad 17, El estudiante de dibujo, le ayudará a
observar y dibujar objetos desde distintos ángulos.

En la actividad 18, ¿Cómo llego?, se introduce la elaboración
de croquis como instrumentos para localizar y ubicar lugares.

La actividad 19, Las líneas del metro del D.F., tiene el
propósito de diseñar distintas rutas para trasladarse a lugares diversos.

Para terminar con esta sección, en la actividad 20, Centro
histórico, nuevamente se trabaja con la identificación y uso de los
croquis y planos para localizar lugares específicos.
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Unidad I

Rómulo está iniciando sus clases de dibujo, su profesor le encargó
dibujar la mesa de su comedor.

Así la dibujó.

Otro compañero de Rómulo presentó su dibujo de la siguiente manera.

Usted, ¿cómo dibujaría la mesa de su comedor?

El estudiante de dibujo  Actividad  17
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Figuras y medidas

Por favor, represéntela en el siguiente espacio.

Compare su dibujo con los de sus compañeros y platiquen sobre las
diferencias de uno y de otro dibujo.

El profesor de dibujo le dio la siguiente explicación a Rómulo:
Cualquier objeto tiene diferentes vistas, todas ellas son importantes
porque revelan detalles específicos de él.
Este es el ejemplo que el profesor dio a Rómulo:
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Le solicitamos que en los siguientes espacios dibuje los objetos
próximos a usted. Vea el ejemplo

Diferentes vistas de una televisión

vista frontal vista lateral
(de frente) (de perfil)

vista en proyección

Vista frontal Vista frontal Vista frontal
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Figuras y medidas

Ahora, dibuje las vistas que se piden de los mismos objetos anteriores.

Finalmente, le pedimos que compare sus dibujos con los compañeros
del círculo de estudio y comenten sobre las ventajas que tiene el hecho
de poder dibujar en diferentes vistas los objetos.

Le sugerimos seguir practicando este tipo de dibujo.

Vista lateral Vista lateral Vista lateral
(perfil) (perfil) (perfil)

Proyección Proyección Proyección
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Unidad I

Doña Chelo recibió una carta de su comadre Lupita que vive en el
norte de la República.

¿Cómo llego?  Actividad  18
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Figuras y medidas

Le pedimos que trace con rojo el recorrido de la terminal de autobuses
a la casa de Guadalupe pasando a un lado del zócalo.
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Unidad I

hacia adelante el Norte

hacia atrás el Sur

hacia la derecha el Este

hacia la izquierda el Oeste

Norte

EsteOeste

Sur

El siguiente dibujo se llama Rosa de los Vientos. En él, las flechas
señalan cuatro direcciones diferentes.
Como referencia puede usted extender sus brazos, y que el derecho
señale el sitio por donde sale el sol, y el brazo izquierdo por donde se
oculta.
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Figuras y medidas

La Rosa de los Vientos sirve para orientarnos, por eso se pone en
los mapas y planos.

Al ubicarse en un plano le ayuda mucho contestar las siguientes
preguntas:

1. ¿Dónde está?

2. ¿A dónde quiere ir?

3. ¿Qué ruta debe seguir?

Doña Chelo llegó a la Ciudad del Cabo, 3 semanas después de recibir la
carta.

El primer día fueron ella, Laurita y su comadre a la Coordinación de
zona del INEA.

Observe el plano de la segunda página de esta actividad.

¿Cuántas cuadras caminaron al oeste?

____________________________________________________________

¿Cuántas cuadras caminaron al sur?

____________________________________________________________

¿Cuántas cuadras caminaron en total?

____________________________________________________________________________________
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Unidad I

Después de que salió Laurita de la escuela, las comadres fueron a
varios lugares.

Partieron de la escuela y caminaron por la calle Laureles, 2 cuadras al
oeste y 4 al sur, ¿a dónde llegaron? _______________________

____________________________________________________________________________________________________________

¿Entre qué calles está el lugar a donde llegaron? Guayabas y ______

De regreso a la casa de Lupita pasaron por el zócalo.

¿Cuáles son las calles que rodean al zócalo? _________________

________________________________________________________

¿Qué edificio hay al norte del zócalo? _____________________

________________________________________________.

¿Qué edificio hay al este del zócalo? ______________________

__________________________________________________.

¿Qué edificio hay al oeste del zócalo? _____________________

____________________________________________.

Por la tarde fueron al cine. Escriba cómo llegar al cine desde la calle de
Chabacanos No. 9 _________________________________

________________________________________________________
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Figuras y medidas

Cuando doña Chelo regresó a la ciudad de México, al salir de la
terminal del ferrocarril, un joven le dio dos volantes. En el primero,
solicitaban un empleado para trabajar en Miguel Hidalgo No. 13 y
había este croquis:

Si doña Chelo quiere ir a pedir
informes, ¿cómo puede llegar si
se encuentra en la esquina de
Revolución con San Luis?

_____________________________________________

¿En qué otras situaciones usted ha utilizado un plano?

________________________________________________

Coméntelo en el círculo de estudio.

Trace con rojo el camino
de la estación del
ferrocarril a Miguel
Hidalgo No. 13.
Escriba cómo llegar de la
estación del ferrocarril a
Miguel Hidalgo No. 13.

________________________________________________________

En el segundo volante se le invitaba a estudiar computación en
Avenida San Juan No. 58.

Miguel Hidalgo
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Unidad I

Compare sus respuestas.

Para ir a la Coordinación de zona del INEA caminaron:
Al oeste 3 cuadras
Al sur 3 cuadras
En total caminaron 6 cuadras.

Al salir de la escuela de Laurita, caminaron por Laureles 2 cuadras al oeste, 4 al
sur y llegaron al hospital.
Se encuentra entre Guayabas y Nogales.

Las calles que rodean al zócalo son:
Norte: Av. Cipreces
Sur: Av. Palmas
Este: Tejocotes
Oeste: Fresas

El edificio que se encuentra al norte del zócalo es el Palacio Municipal.
El edificio que se encuentra al este del zócalo es el banco.
El edificio que se encuentra al oeste del zócalo es la iglesia.

Una ruta para llegar al cine puede ser:
Caminar 5 cuadras al sur por la calle Uvas y una al este por Guayabas.

Una ruta para llegar de la estación del ferrocarril a Miguel Hidalgo No. 13
puede ser: caminar 1 cuadra al norte por la calle Venustiano Carranza y 1
cuadra al este por Miguel Hidalgo.

Para poder llegar a San Juan No. 58, doña Chelo se puede ir 1 cuadra al este por
la calle San Luis y 1 cuadra al norte por Av. San Pedro.
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Roberto viaja de Acapulco, Guerrero, a la ciudad de México. Él decide
utilizar el servicio del “metro” para trasladarse a la terminal Pantitlán.

Observe el siguiente plano y conteste la pregunta.

Las líneas del metro del D.F.  Actividad  19
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EL ROSARIO

7 6 POLITECNICO

5
INDIOS VERDES

3

MARTIN CARRERA

6 4

GARIBALDI

8CUATRO
CAMINOS

2

TACUBAYA

9

OBSERVATORIO

1

BARRANCA DEL MUERTO

7

UNIVERSIDAD

3

TAXQUEÑA

2

XOCHIMILCO

CONSTITUCION DE 1917

8

LA PAZ

“A”

SANTA ANITA

4

PANTITLAN

1 5 9

Tezozómoc

AzcapotzalcoSerdán

Ferrería

Norte 45
Vallejo

Camarones

Refinería

TACUBA

Panteones
San Joaquín

Polanco

Auditorio

Constituyentes

San Pedro
de los Pinos

San Antonio

Mixcoac

Copilco

Miguel Angel de Quevedo

Viveros

Coyoacán

Zapata

División
del Norte

Eugenia

Etiopía

Chilpancingo

Patriotismo

CENTRO
MEDICO

Hosp. General

Niños Héroes

Juanacatlán

Chapultepec

Sevilla
Insurgentes

Cuauhtémoc

BALDERAS

Juárez

Revolución
San Cosme

Normal
HIDALGO

Colegio Militar
Popotla

Cuitláhuac Guerrero

Tlatelolco

LA RAZA

PotreroT. Autobuses
del Norte

INST. DEL
PETROLEO Lindavista

Deportivo 18 de Marzo

Basílica

Misterios

Valle
Gómez

RIO CONSULADO

Bondojito

Talismán

Eduardo Molina
San Juan de Aragón

Oceanía

Terminal Aérea

Hangares

Canal
del Norte

Morelos

CANDELARIA
San
Lázaro

Moctezuma
Balbuena

Aeropuerto
Gómez F.

Zaragoza

Agrícola Oriental

Canal San Juan

Tepalcates

Guelatao

Peñón Viejo

Acatitla

Santa Martha
Los Reyes

Cd.
Deportiva

Velódromo

Mixhuca
JAMAICA

Merced
Fray
Servando

Coyuya

Tezontle

Apatlaco

Aculco

Escuadrón 201

Atlalilco

Iztapalapa

Cerro de
la Estrella

UAM-I
(La Purísima)

BELLAS
ARTES

Allende

Zócalo
PINO
SUAREZ

SALTO DEL
AGUA

San J. de
Letrán

I. la
Católica

Doctores

Obrera

San
Antonio

Lázaro
Cardenas

CHABACANO La Viga

Viaducto

Xola

Villa de Cortés

Nativitas

Portales

Ermita

General Anaya

Las Torres

Cd. Jardín
La Virgen
Xotepingo
Nezahualpilli
Registro Federal

Textitlán

El Vergel
Estadio Azteca

Xomali

Periférico

Tepepan

La Noria Huichapan



99

Unidad I

Roberto se encuentra en la terminal Tasqueña, ¿cuántas opciones tiene
para llegar a su destino? ____________________

Sobre el dibujo marque con lápiz de color las rutas más cortas que
puede utilizar Roberto, para trasladarse de la terminal Tasqueña a la
de Pantitlán.

De acuerdo con el mapa de las líneas del metro, Roberto tiene dos
buenas opciones para llegar a su destino.

 Primera opción: de Tasqueña a Chabacano y de Chabacano a
Pantitlán

 Segunda opción: De Tasqueña a Pino Suárez y de Pino Suárez a
Pantitlán

Nota: Pino Suárez y Chabacano son estaciones de correspondencia

Imagine ahora que usted se encuentra en la estación Zócalo de la línea
2 y desea trasladarse a la estación Chapultepec de la línea 1.

De acuerdo con el mapa de las líneas del metro, ¿cuántas opciones de
recorrido tiene usted para llegar a su destino? ________________

¿Cuáles son?
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Dibuje sus
recorridos

Primera opción: __________________________________

Segunda opción: __________________________________

Tercera opción: ___________________________________

¿Cuál de las tres opciones le conviene más? _________________

¿Por qué? _______________________________________

Roberto quiere conocer Ciudad Universitaria, para ello tiene que
trasladarse de la terminal Pantitlán a la terminal Universidad.

¿Qué ruta le recomendaría seguir para llegar lo más pronto posible a
su destino? ______________________________________

________________________________________________________
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Por último, le sugerimos que se ponga diferentes destinos y señale
en el mapa de las líneas del metro los recorridos más convenientes.

Compare sus respuestas.

Para trasladarse del Zócalo a Chapultepec:

 Primera opción: de Zócalo a Pino Suárez y de Pino Suárez a Chapultepec.

 Segunda opción: de Zócalo a Hidalgo, de Hidalgo a Balderas y de Balderas a
Chapultepec.

 Tercera opción: de Zócalo a Chabacano, de Chabacano a Patriotismo y de
Patriotismo a Chapultepec.

De las tres opciones le conviene más la primera, porque el recorrido es más
corto y sólo tiene que transbordar una vez.

Para ir de la terminal de Pantitlán a la terminal Universidad, se puede ir de
terminal Pantitlán a Centro Médico y de Centro Médico a Universidad.
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El siguiente croquis señala las principales calles que conducen a la
Plaza de la Constitución del Distrito Federal (Zócalo).

Centro histórico  Actividad  20
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Las calles anotadas en el croquis anterior están numeradas tanto en la
horizontal como en la vertical. Tal numeración permite también su
localización, por ejemplo:

La esquina que forman las calles de Bolívar con 16 de Septiembre se
puede representar con la pareja de números (1, III).

En la esquina ubicada por la pareja de números (1, V) se encuentra la
tienda de artículos de piel (Bolívar esquina 5 de Mayo).

En las parejas de números anotadas con anterioridad, el primer
número es arábigo y el segundo romano. Bajo el mismo criterio por
favor conteste.

¿Qué se encuentra en la esquina ubicada por la pareja de números
(3, IV)?

 __________________________________________________

¿Qué pareja de números ubica a la tienda Nuevo Mundo?

________________________________________________________

¿Qué tienda se encuentra en la esquina ubicada por la pareja (4, II)?

________________________________________________________

Las parejas de números también reciben el nombre de coordenadas.
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¿Cuáles son las coordenadas de la Academia de San Carlos?

________________________________________________________

¿Y las del Museo de la Ciudad de México?

___________________________________________________

Compare sus respuestas con las de sus compañeros del círculo de
estudio y haga sus comentarios al respecto.

Compare sus respuestas.

En la esquina ubicada por la pareja de números (3, IV) se encuentra el Monte
de Piedad.

La tienda Nuevo Mundo se ubica por la pareja de números (3, II).

En la esquina ubicada por la pareja de números (4, II) se encuentra la tienda
Liverpool.

Las coordenadas de la Academia de San Carlos son (7, V).

Las coordenadas del Museo de la Ciudad de México son (5, I)
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revisión
de la

sección D

Es importante que realice las siguientes
actividades para que pueda darse cuenta, en
parte, lo que aprendió en esta sección.

Elabore un plano del lugar donde usted vive.
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Ahora conteste las siguientes preguntas:

1. ¿Qué calles quedan al norte de donde usted vive?

___________________________________________

__________________________________________

2. ¿Qué lugares importantes quedan al sur de donde usted vive?

___________________________________________

___________________________________________

3. ¿En dónde queda la farmacia más cercana a su domicilio?

___________________________________________

___________________________________________

4. ¿Qué lugares son importantes en donde usted vive?

___________________________________________

___________________________________________

Pida a su asesor o alguna otra persona que analice, con usted, el
plano que elaboró.
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Esección

Tiempo

Esta última sección de la unidad está integrada por 6 actividades,
mediante las cuales, se estudian las unidades de medida de tiempo y
sus relaciones.

Las actividades 21 y 22, La firma de contratos y El horario,
introducen el uso del calendario y las distintas unidades de medida que
se pueden utilizar con este instrumento.

Para continuar trabajando con las unidades de medida de
tiempo se presentan las actividades 23, La tienda de relojes, 24
¿Qué hora es? y 25, La receta de César; mediante las cuales usted
aprenderá a leer relojes distintos y a establecer relaciones de
equivalencia entre las unidades.

En la última actividad de la sección, 26, A través del tiempo, se
introducen las unidades de medida lustro, década, siglo y milenio, con el
propósito de que usted las conozca y las pueda utilizar eficientemente.
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Rocío trabaja en la fábrica de confecciones de vestidos La Azucena.

En el siguiente cuadro
se muestra el día y el mes
que empezó a trabajar.
Escriba:

El día____________y

el mes____________.

Le sugerimos que observe el cuadro anterior y conteste:

¿Cuántos días tiene el mes de marzo? _________________ días.

¿Cuántas semanas tiene? __________________ semanas.

La firma de contratos  Actividad  21

Marzo
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27
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En el calendario el nombre de los días de la semana están
indicados con su primera letra: Lunes (L), Martes (M), Miércoles
(M), Jueves (J), Viernes (V), Sábado (S) y Domingo (D).

¿Trabaja usted en alguna empresa o fábrica? ________________

¿En cuál?

_______________________________________________

¿Qué día y mes empezó a trabajar?

Día _______________ Mes __________________

Rocío debe renovar contrato cada tres meses. Le pedimos observar el
siguiente calendario y marcar el día y el mes en que empezó a trabajar.

1
9
9
9

D L M M J V S

Octubre
D L M M J V S

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

Diciembre
D L M M J V S

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

Noviembre
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Julio
D L M M J V S

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
8

16
23
30

3
10
17
24
31

Agosto

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

D L M M J V S

Septiembre

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
7

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

D L M M J V S

Abril
D L M M J V S

4
11
19
26

5
13
20
27

6
14
21
28

7
15
22
29

1
8

16
23
30

2
9

17
24

3
10
18
25

Mayo
D L M M J V S

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

Junio
D L M M J V S

6
13
20
27

7
14
21
27

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

Enero

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

Febrero
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22

2
9

16
23

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Marzo
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27
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De acuerdo con la fecha en que empezó a trabajar, ¿cuándo le
corresponde renovar su contrato?

Día _______________ Mes ________________

Por favor márquelo en el calendario anterior.
Si Rocío trabaja durante un año, ¿cuántos contratos deberá firmar?

_____________________________________________________

Normalmente los años tienen 365 días, pero hay algunos que tienen
366.

¿Cómo se llaman los años de 366 días? ____________________
¿Cuántos días tiene el presente año? ______________________

Para contestar la pregunta anterior, auxíliese con un calendario y
anote el número de días que tiene cada mes.

Compare sus
respuestas con las
de sus compañeros
del círculo de
estudio.

Mes Número de días

enero

febrero

marzo

abril

mayo

junio

julio

agosto

septiembre

octubre

noviembre

diciembre

Total
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1
9
9
9

D L M M J V S

Octubre
D L M M J V S

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

Diciembre
D L M M J V S

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

Noviembre
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Julio
D L M M J V S

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
8

16
23
30

3
10
17
24
31

Agosto

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

D L M M J V S

Septiembre

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
7

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

D L M M J V S

Abril
D L M M J V S

4
11
19
26

5
13
20
27

6
14
21
28

7
15
22
29

1
8

16
23
30

2
9

17
24

3
10
18
25

Mayo
D L M M J V S

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

Junio
D L M M J V S

6
13
20
27

7
14
21
27

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

Enero

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

Febrero
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22

2
9

16
23

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Marzo
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Compare sus respuestas.

Rocío empezó a trabajar en la fábrica:
El día 23 del mes de marzo.

El mes de marzo tiene 31 días.
El mes de marzo tiene 4 semanas.

En el siguiente calendario se encuentra marcada la fecha en que Rocío entró a
trabajar y la fecha en que necesita renovar su contrato.

Rocío renovará su contrato, el día 23 del mes de junio.

Si Rocío trabaja durante un año, deberá firmar cuatro contratos.

Los años que tienen 366 días se llaman años bisiestos.
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El horario  Actividad  22

El doctor Luis trabaja en un centro de salud rural. Para poder brindar
una mejor atención, elaboró el siguiente horario.

De acuerdo con la tabla anterior, el doctor Luis aplica inyecciones los
días ___________, _____________ y _______________

¿Qué servicios proporciona martes y jueves? _________________

________________________________________________________

Las vacunas se aplican los mismos días que las inyecciones. Le pedimos
sombrear en la tabla anterior los días en que se aplican las vacunas.

El servicio de urgencias se proporciona de lunes a viernes.

Marque en la tabla los días que el doctor Luis brinda este servicio.

Servicio Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Consulta
general
Aplicación
de inyecciones
Aplicación
de vacunas
Toma de
Papanicolau
Control
prenatal
Urgencias
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El doctor Luis ofrece el servicio de consulta general los lunes,
miércoles, jueves y viernes. En el siguiente calendario, le pedimos que
tache los días del mes de marzo en que brindará ese servicio.

En total, ¿cuántos días del mes de marzo atenderá consulta general el
doctor? ________________________________________

Al doctor Luis le autorizan un período de descanso del 5 al 20 de junio.

Durante este mes, ¿cuántos días brindará servicio de consulta general?

________________________________________________

Le pedimos que marque con una equis (x), en el calendario, los días
en que ofrecerá consulta general.

Marzo
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Junio
D L M M J V S

6
13
20
27

7
14
21
27

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26
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Dibuje en el siguiente espacio el calendario del próximo mes y señale
los días en que tenga algún compromiso importante. Escriba sobre las
líneas cuál es.

________________________________________________

________________________________________________
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La tienda de relojes  Actividad  23

Pilar observa una tienda de relojes. Estos son algunos de ellos

En el siguiente cuadro le solicitamos agrupar los relojes de manecillas
y digitales como en el ejemplo.

Del material complementario 5, recorte y pegue los relojes.

Primer grupo
Ejemplo
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¿Conoce estos relojes?_______________________________

¿Qué diferencia encuentra entre los dos?___________________

________________________________________________________

Reloj de manecillas Reloj digital

Segundo grupo
Ejemplo

Compare la agrupación que hizo con la de sus compañeros.

Ahora, observe los siguientes dibujos
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Por favor dibuje el reloj que usa o el que conoce.

El reloj de manecillas y el reloj digital son instrumentos de medida del
tiempo. Indican las horas, los minutos y los segundos de un día de
distintas formas.

Le pedimos que escriba tres actividades que realiza durante el día,
anotando aproximadamente la hora.

En la mañana ___________________________________

En la tarde _____________________________________

En la noche _____________________________________

Comente con sus compañeros la utilidad del reloj.

¡Recuerde!
En los relojes, las horas están numeradas de la una (1) a las doce
(12) horas de la mañana y de la tarde.
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121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1

121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1

¿Qué hora es?  Actividad  24

En esta actividad le presentamos a Cristina Díaz, que trabaja en un
centro educativo de la Delegación Tlalpan, del Distrito Federal, su hora
de entrada es a las 8 de la mañana.

El siguiente cuadro, muestra las actividades que Cristina realiza en las
mañanas.

De su casa al centro educativo tarda una hora en llegar. ¿A qué hora
debe salir de su casa para llegar a tiempo? __________________

En los siguientes relojes, busque la hora en que Cristina sale de su
casa.

121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1

Horario Actividades
8:00 Entrada
8:00 a 10:30 Actividades escolares

10:30 a 11:00 Recreo
11:00 a 12:30 Actividades escolares
12:30 Salida

Primero Segundo tercero
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Observe las manecillas de los relojes, ¿qué hora están marcando?
El primero las 10:00, el segundo _______, el tercero _______.

Cristina hace 5 minutos de su casa a la terminal de los camiones. ¿A
qué hora llega a la terminal? __________________________

Por favor, dibuje las manecillas
del reloj para indicar la hora
en que llega a la terminal.

Llega a las _________________

Recuerde que en el reloj: la manecilla corta indica las horas y se le
llama horario. La manecilla larga indica los minutos y se le llama
minutero.

Cristina está al pendiente de las actividades y horarios del centro
educativo.

minutero

horario
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Ahora, por favor, conteste las siguientes preguntas.

1) ¿Qué tiempo emplean para cada actividad escolar? __________

2) ¿Qué tiempo emplean para realizar las dos actividades escolares?

_______________________________________________________

3) ¿Qué tiempo emplean en realizar todas las actividades? _______

¿Usted realiza alguna actividad como la de Cristina Díaz? ______

¿Cuál? ________________________________________

¿En qué tiempo la realiza? ____________________________

¿Tiene algún horario especial? _________________________

¿Cuál? ________________________________________

Comente acerca de la importancia que tiene el uso de las horas y los
minutos en nuestra vida diaria.

Estimado asesor:
Te sugerimos trabajar con los adultos la ficha 5, La misma hora,
que se encuentra en el fichero del asesor.

Horario Actividades
8:00 Entrada
8:00 a 10:30 Actividades escolares

10:30 a 11:00 Recreo
11:00 a 12:30 Actividades escolares
12:30 Salida



121

Unidad I

Compare sus respuestas.

Cristina debe salir de su casa a las 7:00 h

Las manecillas de los relojes:

El primero 10:00 h El segundo 7:00 h El tercero 3:00 h

Cristina llega a la terminal de camiones a las 7:05 h

El dibujo que indica la hora en que llega a la terminal es:

El tiempo que emplea Cristina es:

1) Para la primera actividad escolar 2 horas y 30 minutos; y para la segunda 1
hora y 30 minutos.

2) Para realizar las 2 actividades escolares, Cristina emplea 4 horas y 30
minutos.

3) Para realizar todas las actividades son 4 horas y 30 minutos.

121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1
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La receta de César  Actividad  25

121211
10

9

8
7 6 5

4
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César fue  al médico porque se sentía mal, el doctor le dijo que tenía
una infección en la garganta y le recetó los siguientes medicamentos.

Dr. Joel Suárez
Medicina General

AMPICILINA. Una tableta cada 8 horas por 6 días.

JARABE DE SALBUTAMOL. Tomar una cucharada cada 8 horas

por 4 días.

                                                           Joel Suárez

Le pedimos que analice la receta médica y conteste las siguientes
preguntas.

1) Si la primera tableta
de ampicilina se la tomó
a las 6 de la mañana.

¿A qué hora tomará las otras? Por favor escriba e indique la hora en el
reloj.

Segunda tableta de ampicilina
a las____________________

Tercera tableta de ampicilina
a las____________________

121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1 121211

10

9

8
7 6 5

4

3

2
1

Segunda tercera
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2) Si en un día toma 3 tabletas, ¿cuántas tomará en los 6 días?
____ tabletas.

3) Si el jarabe lo toma 5 minutos después que la tableta.
A qué hora tomaría la

primera dosis__________________
segunda dosis__________________
tercera dosis___________________

Después de la consulta, César fue a presentar su licencia médica. De la
consulta salió a las 10 de la mañana y llegó a su trabajo media hora
después.
¿Que tiempo hizo? _________________________________

Salió de la consulta Llegó a su trabajo

a las 10 de la mañana a las__________

Entonces, la media hora tiene 30 minutos.

En una hora ¿cuántas medias horas hay?____ medias horas.

Y ¿cuantos minutos tiene?____ minutos.

Recuerde que el minutero avanza de minuto en minuto en la
dirección que indican las flechas.

121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1 121211

10

9

8
7 6 5

4

3

2
1

xx
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121211
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9

8
7 6 5

4

3

2
1

121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1 121211
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9

8
7 6 5

4

3

2
1

Para entregar la licencia médica, César tardo un cuarto de hora.

El siguiente reloj marca a la hora
en que César salió de su trabajo.

¿A que hora salio?______________________.

¿Cuántos minutos tardó?_________ minutos.

Entonces, en una hora, ¿cuántos cuartos de hora hay?_____ cuartos.

De regreso a casa, César tardó tres cuartos de hora en llegar a la
farmacia.
¿Cuántos minutos hizo?______ minutos.

Salió del trabajo Llegó a la farmacia

a las 10 horas y 45 minutos a las_________

Recuerde que la hora tiene 60 minutos.

Compare sus resultados con los de sus compañeros
del círculo de estudio, en caso de error corríjalos.
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121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1

121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1

Compare sus respuestas.

1) La segunda dosis de ampicilina César la tomará a las 2:00.
La tercera tableta de ampicilina le toca a las 10:00.

2) En 6 días tomará 18 tabletas.

3) El jarabe lo tomaría:
primera dosis 6:05
segunda dosis 2:05
tercera dosis 10:05

El tiempo que hizo César de la consulta a su trabajo fue media hora ó 30
minutos.

a las 10 de la mañana a las 10:30 de la mañana

En una hora hay 2 medias horas y cada media hora tiene 30 minutos.

César salió de su trabajo a las 10:45 de la mañana.
Tardó 15 minutos.

En una hora hay 4 cuartos de hora.

César tardó 45 minutos en llegar a la farmacia.

Salió de la consulta LLegó a su trabajo
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A través del tiempo  Actividad  26

En la siguiente recta numérica han sido ubicados los años en que
sucedieron algunos acontecimientos importantes de la historia de
México.

0 Nacimiento de Cristo

1000

1200

300 – Inicio de la cultura teotihuacana

1300 – Auge de la cultura olmeca

Inicia la construcción de México-Tenochtitlán – 1325
1520 – Huida de Hernán Cortés
“La noche triste”

1525 – Muerte de Cuauhtémoc
Nombramiento de Antonio de Mendoza
como primer virrey de la Nueva España

1630 – Sor Juana Inés de la Cruz escribe
la obra Neptuno alegóricoSor Juana Inés de la Cruz vende su biblioteca – 1690

Hidalgo decreta la abolición de la
esclavitud en la Nueva España

1910 – Madero es postulado
a la presidencia de
la República

200

400

600

800

200

400

600

800

1000

1800

2000

1200

1400

1600

300 – Apogeo de la cultura teotihuacana

– 1535

– 1810

A.C.
(Antes

de Cristo)

D.C.
(Despues
de Cristo)
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¿Sabe usted que algunos períodos de tiempo reciben nombres
especiales?

Veamos algunos casos.

Le solicitamos observar cuidadosamente la recta numérica anterior y
conteste las siguientes preguntas:

Note que el nacimiento de Cristo está ubicado en el año cero. Los
acontecimientos ubicados a la izquierda del cero sucedieron antes de
Cristo (A.C.) y los de la derecha después de Cristo (D.C.).

¿Cuántos años hay de diferencia entre el auge de la cultura Olmeca
(1300 A.C.) y el inicio de la cultura Teotihuacana (300 A.C.)?

________________________________________________________

¡¡Correcto!! 1 000 años es la diferencia.

Un período de tiempo de 1 000 años recibe el nombre de Milenio.

Continúe observando la recta numérica de la primera página de esta
actividad.

¿Qué acontecimiento sucedió en el año de 1810 D.C.?

________________________________________________________

¿Y en 1910 D.C.? __________________________________

¿Cuántos años transcurrieron de un acontecimiento a otro?
______________________________________________________
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Un período de tiempo de 100 años se le llama Siglo.

En 1680 D.C., Sor Juana Inés de la Cruz escribió la obra Neptuno
alegórico.

¿Qué sucedió en 1690 D.C.? ___________________________

¿Cuántos años transcurrieron de un acontecimiento a otro?

________________________________________________________

A un período de tiempo de 10 años se le conoce con el nombre de
década o decenio.

¿Cuántas décadas hay en un siglo? _______________________

Por supuesto, un siglo tiene 10 décadas.

Vea nuevamente su recta numérica.

¿Qué sucedió en 1520 D.C.? ___________________________

________________________________________________________

¿Y en 1525 D.C.? __________________________________

________________________________________________________

¿Cuántos años hay de diferencia entre un acontecimiento y otro?

_____________________________________________________

Un período de cinco años se llama lustro o quinquenio.
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Le solicitamos que en la siguiente recta numérica ubique los
acontecimientos más importantes de su vida, desde su nacimiento
hasta la actualidad.

1930

1940

1950

1960

1970

1980

1990

2000

2010

2020
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Compare y comente esos acontecimientos con sus compañeros del
círculo de estudio.

Compare sus respuestas.

En el año de 1810 D.C. el acontecimiento que sucedió fue:
Hidalgo decreta la abolición de la esclavitud en la Nueva España.
En 1910 D.C., Madero es postulado candidato a la presidencia de la república.

De un acontecimiento a otro transcurrieron 100 años.

En 1690 D.C., Sor Juana Inés de la Cruz vende su biblioteca.

En 1520 D.C., sucedió la huida de Hernán Cortés “La noche triste”.

En 1525 D.C., sucedió la muerte de Cuauhtémoc.

Adulto:
Le sugerimos trabajar con la ficha 4, La hora por favor, para ampliar lo
aprendido.
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revisión
de la

sección E

Resuelva los siguientes problemas
para valorar, en parte, lo aprendido
en esta sección.

1. Observe el calendario y marque las siguientes fechas:

Aniversario de la Independencia.

Fecha en que se festeja el Día de Muertos.

Aniversario de la Revolución Mexicana

Último día del año.

Día en que se inicia el horario de verano.

Fecha en que se inicia la primavera.
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¿Cuántas semanas tiene el año? ________________________

¿Cuál es el séptimo mes del año? ________________________

2. Observe los relojes que están dibujados abajo y escriba sobre la línea
la hora marcada.

A)________ B)________ C)________ D)________

121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1 121211

10

9

8
7 6 5

4

3

2
1121211

10

9

8
7 6 5

4

3

2
1121211

10

9

8
7 6 5

4

3

2
1

1
9
9
9

D L M M J V S

Octubre
D L M M J V S

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

Diciembre
D L M M J V S

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

Noviembre
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Julio
D L M M J V S

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
8

16
23
30

3
10
17
24
31

Agosto

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

D L M M J V S

Septiembre

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
7

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

D L M M J V S

Abril
D L M M J V S

4
11
19
26

5
13
20
27

6
14
21
28

7
15
22
29

1
8

16
23
30

2
9

17
24

3
10
18
25

Mayo
D L M M J V S

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

Junio
D L M M J V S

6
13
20
27

7
14
21
27

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

Enero

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

Febrero
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22

2
9

16
23

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Marzo
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27
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3. Conteste las siguientes preguntas.

El abuelo de Genaro tiene 95 años.
¿Cuántas décadas ha vivido el abuelo de Genaro?______________

¿Cuántos lustros ha vivido el abuelo? _____________________

1
9
9
9

D L M M J V S

Octubre
D L M M J V S

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

Diciembre
D L M M J V S

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

Noviembre
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Julio
D L M M J V S

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
8

16
23
30

3
10
17
24
31

Agosto

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

D L M M J V S

Septiembre

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
7

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

D L M M J V S

Abril
D L M M J V S

4
11
19
26

5
13
20
27

6
14
21
28

7
15
22
29

1
8

16
23
30

2
9

17
24

3
10
18
25

Mayo
D L M M J V S

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

Junio
D L M M J V S

6
13
20
27

7
14
21
27

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

Enero

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

Febrero
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22

2
9

16
23

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Marzo
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Compare sus respuestas.

1.

Un año tiene 52 semanas.

Julio es el séptimo mes del año.

2. Las horas que están marcadas son:

A) Tres en punto

B) Doce y quince

C) Nueve y veinte

D) Siete cincuenta o diez para las ocho

1. El abuelo de Genaro ha vivido 9 décadas.

El abuelo ha vivido 19 lustros.
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Es muy importante
que usted se de cuenta de
lo que ha logrado hasta el

momento.

Le recomendamos
que resuelva los siguientes
problemas, pues incluyen
aspectos importantes

de los temas estudiados
en esta unidad II.

¡Felicidades!
Terminó su unidad II.
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A) Reconocimiento de figuras geométricas

B) Simetría

C) Grandes y pequeñas medidas

D) Perímetro

Recuerde que las
secciones que usted estudió

en esta unidad fueron
las siguientes:
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Una vez que terminó
las actividades, ahora

usted puede resolver los
siguientes problemas.

1. Beatriz trabaja en una fábrica en la que hacen tapaderas redondas
para las latas.
A ella le toca revisar las tapaderas chicas y medianas.
La tapadera chica tiene un radio de 5 cm.
Le pedimos que en el siguiente espacio dibuje cómo quedaría la
tapadera; dibuje con su lápiz su radio.
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2. Beatriz ahora quiere saber el radio de la tapadera mediana para
poder revisar que todas las tapaderas vengan con el mismo radio.

Observe la tapadera mediana y diga cuántos centímetros mide su
radio.
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3. Le sugerimos que observe detenidamente los siguientes círculos.

Coloree de amarillo los círculos que tenga un radio menor a los 3
cm, de color azul los que tengan un radio de 3 cm y de color verde
los que tengan un radio mayor a los 3 cm.

Círculo 1 Círculo 3

Círculo 2

Círculo 4 Círculo 5
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4. En el siguiente espacio realice un dibujo en el que incluya 10
triángulos distintos (equiláteros, isósceles y escalenos).

Ahora complete la siguiente tabla.

Equilátero

Isósceles

Escaleno

Triángulo Ángulos Lados

Tres lados de igual
medida

Tres ángulos de
igual medida
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5. Matías hace tarjetas de felicitación en miniatura, de diferentes
tamaños.

Estos son algunos de los tamaños de las tarjetas que él hace.

En el siguiente espacio le pedimos que dibuje las tarjetas que Matías
hace.

Tarjeta 1 Tarjeta 2 Tarjeta 3

Largo 8 cm 5 cm 9 cm

Ancho 4 cm 5 cm 5 cm

Tarjeta 1 Tarjeta 2

Tarjeta 3
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6. Le sugerimos que analice las siguientes figuras geométricas e
indique lo que se le pide.

A las tres figuras anteriores se les conoce como:

A) Ángulos rectos.
B) Perpendiculares.
C) Cuadriláteros.

¿Cuál de las figuras anteriores no tiene ángulos rectos?

___________________________________________

Cuál figura representa un:

Cuadrado ___________

Rectángulo __________

Rombo _____________

Figura 1

Figura 2
Figura 3
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7. Haga una lista de 5 objetos que sean simétricos.

1. _________________________________

2. _________________________________

3. _________________________________

4. _________________________________

5. _________________________________

8. Federico hace diseños simétricos de diferentes objetos.
Complete los siguientes dibujos.
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9. La señora Flores necesita comprar un litro y un cuarto de crema
para preparar una ensalada de manzana. Al llegar a la tienda, sólo
encuentra envases de medio litro y de un cuarto de litro.

¿Cuántos envases de medio litro y cuántos de un cuarto de litro
necesitará comprar?

A) 2 medios litros y un cuarto de litro.

B) Un medio litro y un cuarto de litro.

C) 3 medios litros.

D) 2 medios litros y 2 cuartos de litro.

10. Marisol compró los siguientes ingredientes en el mercado.

Observe la tabla y complétela.

Cantidad en kilogramos Cantidad en gramos

1 kg de frijol _____ grs de frijol

     kg de arroz _____ grs de arroz

______ kg de lenteja 500 grs de lenteja

     kg de garbanzo _____grs de garbanzo
1
4

3
4
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11. Sandra compró 4 500 gramos de azúcar, esto equivale a:

A)Cuatro kilogramos de azúcar.
B)Cuatro gramos de azúcar.
C)Cuatro kilos y medio de azúcar.
D)Cuatro litros y medio de azúcar.

12. Un bote contiene 450 gramos de pasta, ¿esto es mayor o menor a
medio kilogramo?

 __________________________________________

13. Lulú hizo un litro de jugo de naranja. Ella lo va a repartir en
cuatro vasos iguales. ¿Cuánto jugo le cabrá a cada vaso?

_______ mililitros.

14. Observe los siguientes envases y responda a las preguntas.

¿Cuál de los envases anteriores contiene un litro de líquido?

___________________________________________
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¿Cuál de los envases contiene un cuarto de litro? ___________

¿Cuál envase contiene más que un cuarto de litro, pero menos de

medio litro? __________________________________

Escriba el nombre del envase que contiene medio litro de líquido.

___________________________________________

15. Alejandro y Héctor son maratonistas.

La siguiente tabla muestra sus recorridos en 8 minutos.

Subraye lo que sea correcto.

A)Alejandro y Héctor recorrieron igual cantidad de kilómetros.

B) Héctor recorrió 3 kilómetros y medio.

C) Alejandro recorrió 6 kilómetros y medio.

D) Héctor recorrió 4 kilómetros y Alejandro 3 kilómetros y medio.

Maratonista Primer día Segundo día

Alejandro 2 kilómetros y medio 2 000 metros

Héctor 1 500 metros 2 kilómetros
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16. Guillermo es transportista y los recorridos que ha realizado en los
últimos días son los siguientes.

Observe bien la tabla y complétela.

Por favor, conteste las siguientes preguntas.

¿A cuánto equivale 1 km en metros?

 __________________________________________

¿Qué día fue el que recorrió más kilómetros Guillermo?

 __________________________________________

¿Qué día recorrió menos kilómetros?

 __________________________________________

Día Recorrido Recorrido
en kilómetros en metros

Lunes 80 km

Martes 9 000 m

Miércoles 55 km

Jueves 60 000 m

Viernes 95 km
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17. Observe los siguientes instrumentos de medida, relaciónelos con las
columnas que le corresponden a cada uno.

Mide el tiempo en días y
meses.

Mide las distancias largas,
por ejemplo: banquetas,
frentes de casa, etcétera.

Mide el largo, ancho,
altura, etcétera, de diversos
objetos como mesas,
ventanas, telas.

Mide la cantidad de
líquidos.

Mide el tiempo en horas,
minutos y segundos.

Mide el peso de los objetos.



136

Figuras y medidas

18. ¿Cuánto mide el perímetro del trapecio?

Tache la respuesta correcta.

A) 6 centímetros.

B) 11 centímetros.

C) 15 centímetros.

D) 43 centímetros.

15 centímetros

6 centímetros

11
 c

en
tí

m
et

ro
s 11 centím

etros
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19. Edith puso encaje en toda la orilla de un pañuelo. Observe el dibujo
del pañuelo y calcule la cantidad de encaje que ocupó.

A) 25 cm

B) 35 cm

C) 40 cm

D) 50 cm

15 cm

10 cm
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20. En las jardineras de un parque se va a colocar alambre para que
crezca el pasto y los visitantes no lo pisen.
Observe los siguientes dibujos, mídalos y calcule el perímetro de
cada jardinera.

Tome en cuenta que cada centímetro representa un metro.

Cuánto alambre utilizará en:

Jardinera 1 ___________ m Jardinera 3 ___________ m

Jardinera 2 ___________ m Jardinera 4 ___________ m

Jardinera 5 ___________ m

En total, ¿cuánto alambre se utilizará en todas las jardineras?

___________________________________________

6 cm

6 cm

2 cm

3 cm

5 cm

3 cm
5 cm

3 cm

4 cm

Jardinera 1
Jardinera 2

Jardinera 4
Jardinera 5

Jardinera 3
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21. El siguiente dibujo representa un geoplano. En él le sugerimos que
dibuje un rectángulo con medidas de 8 cm de largo y 3 cm de
ancho.

¿Usted podría calcular el perímetro con los datos dados en el

problema? __________ ¿por qué? ___________________

___________________________________________

Si su respuesta es afirmativa, diga cuál es el perímetro de la figura
que usted dibujó.

___________________________________________
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22. Miguel va a hacer un pozo circular en el terreno de su casa.
Él y su esposa han considerado que el diámetro del círculo del pozo
será de 10 m.

Con los datos anteriores, dibuje cómo quedaría el pozo.

Considere que cada centímetro representa un metro.

¿Cuánto mide el radio del pozo?

 ___________________________________________
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23. Marcela está bordando un mantel para su mesa redonda. Ella
borda la circunferencia de color azul y al círculo le borda
flores.

Tome en cuenta la información anterior y en el siguiente dibujo
coloree cómo quedaría el mantel de Marcela.
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autoevaluaciòn
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¡Muchas felicidades!
Acaba de terminar su unidad I

Le sugerimos que
resuelva los siguientes

problemas, pues incluyen
aspectos importantes de
los temas que estudió en

esta unidad I.

Es muy importante que usted
se de cuenta de lo que ha
logrado hasta el momento.
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A)  Introducción a la medición

B)  Ángulos

C)  Perpendicularidad y paralelismo

D)  Percepción y ubicación espacial

E)  Tiempo

Recuerde que las
secciones que usted estudió

en esta unidad fueron
las siguientes
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Una vez que terminó
las actividades, ahora

usted puede resolver estos
problemas.

Marque con una equis (x) la letra que contenga la respuesta correcta
(marque sólo una).

1. Observe los siguientes dibujos que ilustran las mediciones.

Clavo

Listón

Varilla
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Collar

De acuerdo con lo anterior, es cierto que:

A) El clavo mide 7 cm.
B) El listón mide 15 cm.
C) La varilla mide 9 cm.
D) El collar mide 10 cm.

2. Observe los siguientes objetos y diga cuánto mide cada uno.
Considere que cada centímetro representa 1 metro.

3. Observe las siguientes cuerdas y diga cuál de ellas es la más larga.
Para comprobar sus resultados utilice una regla graduada y escriba
cuánto mide cada una.

Soga____________

Calle____________

Cuerda 1 mide______________cm.

Cuerda 2 mide______________cm.

Cuerda 3 mide______________cm.

Cuerda 4 mide______________cm.
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4. Haga una lista de 10 objetos que midan más de 1 m de largo.

1. __________________ 6. __________________

2. __________________ 7. __________________

3. __________________ 8. __________________

4. __________________ 9. __________________

5. __________________ 10. _________________

5. Enriqueta vende crema y va registrando sus ventas.

Complete la siguiente tabla.

¿A qué cliente le vendió cerca de 2 kg? ____________________

¿A qué cliente le vendió más de 1 kg? ____________________

Cliente

Luis

Bertha

Ana María

Carmen

Cantidad vendida

Un kilogramo
y tres cuartos

1kg.

1kg. 1kg.
kg.1

2

kg.1
2

kg.1
2 kg.1

2

kg.1
2

kg.1
4

kg.1
4

kg.1
4 kg.1

4 kg.1
4
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7. Tomás le ha indicado a Sandra cómo llegar a la tlapalería. Él le dijo
que la calle donde están es perpendicular a la de la tlapalería.

Tache el dibujo que representa lo anterior.

6. Si una persona le indica que la calle Benito Juárez es paralela a la
calle Venustiano Carranza, ¿cómo dibujaría usted lo anterior?

Tl
ap

ale
ría

Tl
ap

al
er

ía

Tlapalería

A)

C)

B)
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Las calles Las Margaritas y Los Crisantemos son ____________

Las calles Los Crisantemos y Los Rosales son ______________

Las calles Los Claveles y Los Rosales son _________________

Las calles Los Rosales y Las Margaritas son _______________

Por favor conteste lo siguiente.

¿Las calles Las Violetas y Los Crisantemos son perpendiculares?_____

¿Por qué? _______________________________________

8. Observe el siguiente croquis y complete las oraciones indicando si
las calles son paralelas o perpendiculares.

Los Crisantemos

Lo
s 

C
la

ve
le

s

Lo
s 

Ro
sa

le
s

Las Margaritas

Las Violetas
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9. Observe los siguientes dibujos, escriba cuántos ángulos rectos tiene
cada figura y coloree los ángulos de las figuras que no sean rectos.

Número de ángulos rectos

__________________ Número de ángulos rectos

__________________

Número de ángulos rectos

__________________

Número de ángulos rectos

__________________

Figura 1

Figura 2

Figura 4

Figura 3

Figura 5

Número de ángulos rectos

__________________
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Con lo anterior, responda las siguientes preguntas.

¿Cuáles figuras no tienen ángulos rectos? __________________

¿Cuál figura tiene solamente un ángulo recto? _______________

¿Cuál o cuáles figuras tienen 4 ángulos rectos? _______________

10. En cada uno de los dibujos hay un ángulo que está marcado con
una flecha.

Tache el dibujo que tenga el ángulo mayor.

A)

B)

D)

C)
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11. Elabore un dibujo del lugar en donde usted vive; incluya las calles
y avenidas principales, así como lugares importantes (escuelas,
correo, mercado, etcétera).

Escriba cómo llegar de su casa al círculo de estudio.____________

________________________________________________________

¿Cómo llega usted al mercado? _________________________

________________________________________________________

¿Cuáles son los 3 comercios que le quedan más cerca? __________

________________________________________________________
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Politécnico

Chapultepec Zócalo
Palacio

Legislativo

Ciudad
Universitaria

Xochimilco

12. Observe el siguiente plano.

Ahora escriba sobre la línea, qué lugar se encuentra al:

Norte _______________________

Sur _______________________

Este _______________________

Oeste _______________________
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¿Cuál de las rutas es la más corta? _______________________

Si Juan sigue la ruta A, ¿por qué lugares va a pasar? ____________

________________________________________________________

Si Juan se va por la ruta A y regresa por la ruta C ¿por qué lugares
pasará ahora? ____________________________________

________________________________________________________

13. Juan estudia en la preparatoria y para llegar de su casa a la escuela
sigue distintas rutas.

Observe el dibujo siguiente.

Casa de Juan

Biblioteca

Parque

Preparatoria

Mercado

Ruta C

Ruta B

Ruta A

D
e
p
or

ti
vo
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14. El siguiente dibujo es el plano de la comunidad donde vive Luis.
Obsérvelo y conteste las siguientes preguntas.

¿Qué lugar se encuentra en la pareja de números (4,1)?

________________________________________________________

¿En qué pareja de números se encuentra el cine?

________________________________________________________

¿Qué lugar se encuentra en la pareja de números (2, 3)?

________________________________________________________

¿En qué pareja de números se encuentra la Cruz Roja?

________________________________________________________

Casa de Luis Tienda Farmacia Cruz Roja

Escuela Primaria Cine

Parque

Correo
Central de

autobuses

3

2

1

1 2 3 4 5
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121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1

15. En los siguientes relojes se marca la hora en que Isabel desayunó,
comió y cenó el día de ayer.
Observe los relojes y conteste a las siguientes preguntas.

¿Cuánto tiempo pasó del desayuno a la comida? ______________

¿A qué hora cenó Isabel? _____________________________

¿A qué hora desayunó? ______________________________

16. Isabel llegó a su trabajo a las 8:30 de la mañana. Marque en el
reloj esta hora.

Mañana Tarde Noche

Desayuno Comida Cena

121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1121211

10

9

8
7 6 5

4

3

2
1 121211

10

9

8
7 6 5

4

3

2
1
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17. El hijo de Carolina entra a la escuela a las 9:10 a.m. y sale 4 horas
más tarde.

Marque en los siguientes relojes la hora de entrada y de salida de la
escuela.

121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1

121211
10

9

8
7 6 5

4

3

2
1

Entrada

Salida
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1
9
9
9

D L M M J V S

Octubre
D L M M J V S

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

Diciembre
D L M M J V S

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

Noviembre
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Julio
D L M M J V S

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
8

16
23
30

3
10
17
24
31

Agosto

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

D L M M J V S

Septiembre

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
7

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

D L M M J V S

Abril
D L M M J V S

4
11
19
26

5
13
20
27

6
14
21
28

7
15
22
29

1
8

16
23
30

2
9

17
24

3
10
18
25

Mayo
D L M M J V S

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

Junio
D L M M J V S

6
13
20
27

7
14
21
27

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

Enero

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

Febrero
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22

2
9

16
23

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

Marzo
D L M M J V S

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

18. En el siguiente calendario se muestra la fecha de examen de
Vanessa para ingresar al primer nivel de primaria en el INEA.

Marque de qué fecha se trata.
A) El lunes 17 de mayo de 1999.
B) El viernes 17 de septiembre de 1999.
C) El sábado 16 de octubre de 1999.
D) El martes 16 de noviembre de 1999.

19. A Melisa le dieron vacaciones del 16 de julio al 2 de agosto.
¿Cuántos días le dieron?
Tache la respuesta correcta.

A) 18 días
B) 15 días
C) 16 días
D) 20 días
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20. Relacione las dos columnas:

Cien años

Diez años

Mil años

Veinticuatro horas

Sesenta minutos

Un siglo

Una década

Un milenio

Un día

Una hora
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